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Mojim voljenima - porodici, prijateljima, ¢itaocima
- da mi oproste sve moje grehe i slabosti i to sto mi
je toliko dugo trebalo da naucim kako da istinski
volim i oprastam...
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UMESTO PREDGOVORA

Tek kada sam dosla do kraja ove knjige, shvatila sam
da joj nedostaje predgovor... Ova knjiga je drugacija od
svih mojih knjiga, a opet na neki nacin ona proizilazi
iz svih njih... Pisala sam je bez zadrske, to je tok mojih
misli, emocija, strahova, prosvetljenja, sunovrata, uznosa,
radosti i tuga...

Od onog trenutka kada sam se razbolela i suocila sa
najtezom bole$¢u, imala sam nekoliko izbora, nisam zelela
da ti moji izbori ikoga povrede. Ponavljam, ovo je samo
moj put i moj izbor, svako ima pravo na svoj, nikada
nisam zelela da uticem na druge ljude, ali drugi ljudi su
dolazili kod mene, javljali se i pisali mi onoga trenutka
kada su ostajali bez odgovora ili kada viSe nisu imali niSta
da im ponude, u trenutku kada su im drugi putevi izgle-
dali zatvoreno.

U tom smislu morate razumeti i moju odluku da ukoli-
ko mi je ostalo malo, to malo prozivim dostojanstveno i
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esteticno, kao ¢ovek... To da li ¢e svoje poslednje dane
provoditi na bazenu, u crkvi ili na hemioterapiji izbor
je svakog ¢oveka pojedinacno i niko nema prava da se
mesa u to...

Moj zivot, moj izbor, moj put, moje odluke... Ja sam
pre svega beskrajno zahvalna Bogu $to me ova uzasna
stvar vratila u njegov zagrljaj. Sto sam osetila milost i
radost kakvu dugo nisam osecala pre bolesti. Sto mi je ovo
strasno iskusenje vratilo dusevni mir i donelo osecanje
ljubavi kakvo nisam mogla ni da slutim... Nazalost, danas
razumem da je moralo da mi se desi nesto ovako strasno
da bih progledala, da bih se promenila, da bih naucila
najvazniji protokol na svetu, protokol ljubavi...

U potrazi za lekom ljudi nekada ne razumeju da zapra-
vo nije pobeda u tome da li ¢ete Ziveti jos pet, dvadeset,
trideset godina posle dijagnostifikovanja neizlecive bole-
sti, ve¢ kakvo je stanje vase duse. Vreme ne postoji, svi
smo mi zapravo na korak od naseg samrtnog c¢asa i ne
shvatamo ozbiljnost zadatka da radimo na nasoj dusi...
Sto se ¢ovek vise menja, sve je svesniji svojih slabosti,
niskosti, gluposti...

Sav boravak na ovom svetu tice se toga, Sta Ce se desiti
sa vasom dusom i ljubavlju... Nasa fizicka pobeda nije
konac¢na bez te duhovne pobede... Svest o smrtnosti o
tome da ljudi umiru svakodnevno bez pokajanja i pripre-
me uvodi nas u jednu potpuno novu sferu nase duhovne
budnosti...

Moje otkrivanje zdrave ishrane, pripreme hrane,
suplemenata, kupki, ulja, sve je to i§lo paralelno sa mojim
duhovnim menjanjem. Ponekad sam se osecala kao da
Bog pred mene svaki dan postavlja novi zadatak koji sam
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morala resiti... Nekad mi je izgledalo da sam se spasila,
a onda bih se survala jo$ dublje nego pre i ¢inilo mi se da
nema povratka. Udari tamne strane su jezivi, ali su zato
pobede i uznosi jo$ veci $to dublje padnete... A kada bih
uspela da ga re$im, onda bi se otvorila neka nova vrata. ..
To su ¢uda postojanja...

Cudesa, koja su se desavala na tom putu i kojih su sve-
doci moji najmiliji, moje su intimne tajne koje sam ipak
reSila da podelim sa citaocima... Spas telesni je nevazan
bez duhovnog i taj ko to ne razume tek je na pola puta...

Nas$ privremeni boravak na ovoj planeti $ansa je da
promenimo pre svega sami sebe, jer ako mi ne napravimo
taj korak, niko nam nece pomoc¢i. Ono $to je najveli¢an-
stvenije u celom nasem bivstvovanju dokle smo zivi, dok
disemo, mozemo da se pokajemo, promenimo, nau¢imo
da volimo i oprastamo...

Neki od vas ste kao i ja, u limbu izmedu zivota i smrti, i
vi shvatate koliko je sve to vazno i koliko nemamo vreme-
na. Drugi su uljuljkani u triviju stvarnosti i ne razumeju
da smrt moze do¢i i na spavanju, i u voznji kola, vodenju
ljubavi, kikotu...

Spas je moja licna mala inicijacijska knjiga, moja gol-
gota, put mog telesnog stradanja i napor ka dusevnom
vaskrsenju... Uz svaki bol, uz svaku tugu, ide i novo
otkrivanje srece, radosti, blagodati koju sam nazalost
bila zagubila zbog svog nemara i tako dobila ovo najteze
iskusenje...

Svako od vas do koga ova knjiga dode uzece iz nje ono
$to zeli, bilo da je to duhovna poruka, put do ¢udesnog
iscelitelja Svetog Nektarija Eginskog, Sveta tajna jeleosve-
¢enja ili li¢no iskustvo teskog otkrivanja gde sam gresila i
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kako se ucila da oprastam i volim, da budem jaka i hrabra
a opet mekog srca...

Tamo gde su buka, rasprave, zuci, svade, nesreca, pla¢
i nerazumevanje, tamo je Lukavi na zadatku... Tamo
gde su mir, harmonija, radost, ljubav, prastanje, tamo je
Hristov pecat... Spas je samo informacija, informacija
koju necete na¢i na drugom mestu, koja ¢e vas odvesti
do pravog izvora spasa.

Oni koji ne shvataju isprepletenost duhovnog i fizi¢-
kog sveta mogu odabrati tajne kako da se zdravo hrane
i osnaze svoj imunitet, zastite se od jezivih otrova koje
nam plasiraju kroz genetski modifikovanu hranu, kako
da dodu do odredenih suplemenata ili tinktura...

Vas je izbor i vasa odluka... Ali nista, ba$ nista na
ovom svetu nije slucajno i sve se deSava sa razlogom, pa
tako i ¢injenica da bas vi sada Citate ove redove...



ZNAKOVI

Nisam to ocekivala...

Niko to nikad ne ocekuje...

Covek ima uroden instinkt da se najgore stvari doga-
daju drugima...

Imala sam duga krvarenja i odlive, a poslednji pregled
godinu dana ranije mi je bio uredan.

Nisam od onih koji za svaki problem trce kod lekara.
Okej, imala sam krvarenja, duga, naporna, ali inace sam
se osecala odli¢no. Osim psihicki... Moje nezadovoljstvo
je bilo ogromno... Nikad to niko ne bi rekao, to je nesto
$to sam skrivala i od najblizih, ali moje nezadovoljstvo
je bilo prosto ogromno... Od devetnaeste godine sam
imala probleme... Zatvaranje, progon, izbeglicki dani,
izdaja prijatelja, otpustili su me ¢ak iz dvadeset novina
zbog cenzure, posle zavrsenih studija uprkos proseku 9,8
sve su radili da me oteraju sa asistentskog mesta na fakul-
tetu i otisla sam tik posto sam magistrirala, nisam vise
mogla da se borim... Citala sam u mnogim biografijama
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umetnika da je mucenje nuzan deo svakog zivota i tako
smo gurali...

Devedesete smo jedva izdrzali... Prvo podstanari,
posle u malom stanu na Cukarickoj padini, bez prihoda
pod konstantnim proganjanjima rezima... Lav, moj sin,
mislio je da smo sre¢ni i na neki na¢in smo i bili... On je
bio beba pa ne pamti kada su ljudi V. B. dolazili na vrata
da nas izbacuju na ulicu... Ne piSem puna imena ni pre-
zimena ni onih koji su mi naneli stra$no zlo, ni andela
koji su me spasavali bas zato $to je nebitno... Niti zelim
nekom da se svetim, danas shvatam da je sve to bio odraz
moje duse, njenog lutanja i beznada u koje je upadala...

Bez novca, bez putovanja, uglavnom smo prezivljavali
od novca u kasici u koju je moj otac nekada davno uba-
civao sitni$ sa aerodroma... Setnje, liturgije, umetnicki
projekti... Onda je doslo bombardovanje... Otisla sam sa
Lavom u Budimpestu kod brata od tetke, ali sam se vratila
vec posle pet dana... Nisam mogla da izdrzim da sam van
Srbije, dok se to deSava mom narodu, a nisam mogla ni
bez Nebojse... Se¢am se kolone automobila koja je izlazila
iz Srbije dok tata, Lav i ja u starom zelenom mercedesu
ulazimo u zemlju... Dve hiljade druge dobijamo Vilu
Evandelinu. Zahvaljuju¢i tome $to je Nebojsa prodao
ku¢u u Visokom a ja izabrana dela kupujemo stancic¢
u dorcolskom potkrovlju od 62 kvadrata koji renovira-
mo... Okej, nemamo lift i ¢ini se da je stan na osmom
a ne na cetvrtom, ali opet deca imaju odvojene sobe...
Onda sam zahvaljuju¢i radu na TV-u uspevala da platim
i bebisiterke i da po¢nemo da putujemo... Paradoksalno,
ono $to je izgledalo kao nagovestaj boljeg Zivota dovesce
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me do konac¢nog razbolevanja... Radila sam i po Sest-
-sedam poslova, nisam spavala, upadala sam iz jednog
duga u drugi, iz jednog kredita u drugi, trpela izivljavanja,
namestanja, podmetanja... Donosila sam pogresne odlu-
ke verujuci da ce takav stav dovesti do toga da mozemo
da pobegnemo na jo$ jedno putovanje pa nije vazno sta
ja trpim, koliko radim i koliko se blamiram. Nedostatak
sujete me je ¢esto kostao moralnih odluka.

Ponovo sam se susretala sa ¢injenicom da su me izda-
vali najblizi... Za mene nije bilo mesta nigde iako je izgle-
dalo suprotno... Jedinih prijatnih godinu dana rada na
BK brzo je okoncano, a ja sam zalila za urednicom kakva
je bila Bojana Leki¢, odvazna, pametna, hrabra, uvek spre-
mna da pomogne autoru. Bez cenzure i presije. Posle toga
tri godine rada na BN, zahvalna sam Trisi na toj $ansi, iako
me je zapravo to izuzetno fizicki iscrplo i po cici zimi i
snegu kretala sam veoma rano, sama vozila 160 kilome-
tara u jednom pravcu, ubedivala goste da zbog mene idu
u drugu drzavu i posle dve snimljene emisije opet nazad
160 kilometara... Ma koliko da je bilo naporno, to je bila
neka sigurnost koja mi je omogucavala da putujem...

Gostovala sam po televizijama u nadi da ¢e to pribliziti
moje knjige ¢itaocima, a i uvek sam smatrala da je nepri-
jatno odbiti kolege koji Zive od toga... Jurcala sam od jutra
do mraka proseci oglase za svoj privatni casopis, a Sta ste
mogli u zemlji gde je marketing samo politicka poluga
i gde se reklame rasporeduju po partijskoj liniji kao u
banana drzavi... Pokusavala sam svasta i uz ogromne
napore uspevala ponesto... Taj ogromni rad, ta jurnjava
za prokletim novcem odvojila me je od Boga i od muza i



16 IsiporA BjELICA

sopstvene duse, iako sam veoma brzo nalazila opravdanja
za$to je to tako... Nisam imala vremena ni za liturgije, ni
postove, ni pri¢esca, poslednjih pet godina sve mi je bilo
prece... Suprug me je izdao i to je kona¢no slomilo moje
srce... Ta duhovna izdaja padala mi je teZe nego da je bila
fizicka... Danima sam plakala, kidala se od nesrece ne
shvatajuci zasto i kako mi se deSavaju sve te nesrece, zbog
¢eka trpim sav taj bol koji se valjao oko mene kao ogro-
mna kugla... Tada nisam ni slutila koliko sam razmazena
u mom poimanju stvarnosti, srece, radosti...

Posle jezivog intimnog bola koji sam dozivela i sa kojim
nisam mogla da se pomirim pocela su krvarenja... Na tom
pregledu rekli su da je sve u redu i da je to od hormona...
Medutim, krvarenja nisu prestajala a ja sam nastavljala
da radim, tré¢im, jurim, ne spavam, ali i da budem tuzna,
dubinski tuzna i nesre¢na, ne znajuci kako moze da zaceli
raspuknuta dusa... Tada nisam shvatala nesto $to sam
razumela pre 18 godina kada sam se udala, a to je da je ven-
¢anje troji¢no sa Bogom i ukoliko iz tog braka izostavimo
Boga, ostajemo slabi, jadni, bedni, bez snage...

Nesre¢na moja deca, koja su se za tih godinu i po dana
nagledala svega i svacega, i placa i svade, i tuge, tvrde,
sirove... I o¢aja, u kojem sam uporno grcala, gusila se...
Sve sam mogla da izdrzim - i podmetanja sluzbe, i otmi-
cu i otpustanja, i podmetanja i ponizenja i difamacije i
izivljavanje mo¢nih i obesnih, ali nisam bila spremna na
izdaju svoje druge polovine... Nisam znala kako da se s
tim nosim... To me je toliko poremetilo da sam u trenu-
cima ocaja zaboravljala i na sopstvenu decu... Htela sam
nazad svoj svet, ali ga nije bilo. Bio je zauvek razoren...
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Nisam imala snage da se razvedem. ali nisam znala kako da
oprostim... Jure¢i da zaradim jos neki dinar da vratim kre-
dite, lizinge, dugove, priustim porodici jos neko bekstvo iz
stvarnosti, izgubila sam sve... Boga, mir, dusu, supruga...

Bila sam odlucila da idem dalje... Nisam se osvrtala
na sva ta odbijanja koje sam dozivljavala na poslu i bila
sam navikla da meni sve ide tesko, deset puta teze nego
ostalima... Cinjenica da ni najblizi mo¢ni prijatelji kojima
sam godinama pomagala nisu hteli da mi pomognu oko
posla bolela me je, ali sam gurala dalje kako znam. Gledala
sam kao i ve¢ina ljudi nerazumna kadrovska resenja sti-
mulisana rodbinskim, partijskim, seksualnim odnosima
i ¢utala sam. Nista drugo mi nije ni preostalo jer su mi
kolumne davno zabranjene...

Odlucila sam da ostanem u braku, iako uz najbolju
volju nisam znala kako da oprostim... Imala sam volju da
oprostim svima, ali nisam znala kako... Kako se oprasta
nesto §to ne mozemo da razumemo...

Uprkos permanentnim dugim odlivima, ja sam gurala,
nisam se predavala, mislila sam — hormoni, pro¢i ¢e - iako
sam negde duboko, duboko u sebi sumnjala da nesto nije
u redu, ali sam verovala da je suoc¢avanje sa tom sumnjom
nesto za Sta ima vremena...

Nekoliko meseci pre otkrivanja moje bolesti desila se
vrlo neobicna stvar kojoj mnogi ne bi pridavali paznju,
ali ja, koja sam odrasla na Jungu, u tome videla sam apso-
lutno zloslutan znak...

Naime, budu¢i da Zivimo u potkrovlju, na prvi znak
sunca otvorila sam sve krovne prozore. Moja spavaca soba
je u kosini a veliki krevet se nalazi ispod Sest prozora koje
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smo ugradili u Zelji da iz njega posmatram oblake, zvezde,
sunce... Taj pogled u nebo je nesto sto mi je donosilo
najvise radosti u Beogradu...

Cistila sam kupatilo i zadihana se vratila u spavacu
sobu kada sam ugledala veoma neobican prizor koji mi
je istovremeno izazvao i nevericu i strah...

Na mojoj strani kreveta, na mom jastuku, sedeo je
golub... Iako bi ve¢ina u tome videla tek ¢injenicu da
ptice vole da ule¢u u potkrovlja, mirnoca kojom je golub
lezao na mom jastuku stvarala mi je jezu i neki preko-
gnitivni strah...

Pokusala sam da masem, da vicem, ali se on nije mrdao
sa mog jastuka... Bilo je neceg krajnje transcendentnog u
toj ptici koja uopste nije reagovala na buku, pretnju, vika-
nje... Otrcala sam na sprat po re¢nik simbola i zaledila
se... Ptica u kudi bila je nagovestaj smrti i teske bolesti. ..

Ocajna sam pozvala supruga da je izbaci. Uspeo je uz
pomo¢ komsije S.-a i ja sam se vratila u sobu, skinula
posteljinu i pokusavala da sve zaboravim. N. je smatrao da
preterujem u ¢itanju simbola, ali uznemirenost koju sam
osetila govorila mi je da je ovaj dogadaj nagovestaj neceg
veoma, veoma loSeg... Da neprijatnost bude veca, kada
sam kod sestre isla da popravim zube, moj brat od strica
je klimajuci glavom rekao da imam malu cistu, a da one
znaju biti znak neke teZe bolesti... Naravno golub, cista,
krvarenje, nista me nije sprecavalo da i dalje jurcam, ne
spavam, pokusavam da zivim kao da se nista nije desilo...
Kao da sam imala posao, kao da sam imala brak, kao da
sam normalna...

Slavu Svetog Jovana obelezili smo tiho i dostojan-
stveno... Bilo je to prvi put posle pet godina da se nasa
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porodica ponovo vracala veri i to pre svega zahvaljujuci
nasem sinu Lavu, koji se veoma potrudio oko toga...
Stajali smo okupljeni oko slavskog kolaca i svece i izgo-
varali molitvu ne slute¢i da ¢e meseci koji slede doneti
najstra$nije dane za mene i nasu porodicu...



