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LAndeo!“, re¢i ¢emo svi kad vidimo usnulu bebu
u kolevci sa ruc¢icama podignutim iznad glave.

Andeo je re¢ koja u sebi nosi najvise ljubavi i neznosti posle
reéi ,ljubav® i ,neznost”. A ko su i $ta su andeli? Svi smo culi
za andele i bar nekada i sami pomislili na njih. Divimo im
se kad ih vidimo na slikama. Veéini ljudi re¢ ,andeo” u bilo
kom kontekstu izmami osmeh na licu i, gotovo sigurno, i u
dusi. Nasa tela i nase duse dobro znaju da su andeli radost.
A koliko zapravo mi, na§ um, znamo o njima i o tome kako
mogu da nam pomognu na nasem putu ka sebi, na osvesci-
vanju (vaznosti) sopstvene duhovnosti?

Ako duhovnost razumemo kao povratak autenti¢cnom,
izvornom i jedinstvenom sebi, svome bicu, da, doslo je vre-

me da se vratimo sebi.
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Predgovor

Zivot &esto prihvatamo zdravo za gotovo. Radimo stvari
na odredeni nacin, komuniciramo onako kako smo naudili,
dozivljavamo iskustva za koja mislimo da su stvar srece ili
njenog pomanjkanja. I silno verujemo u slu¢ajnosti. Sve do
jednog trenutka. A tada se vizura promeni i mi podinjemo
da gledamo zivot iz jednog potpuno drugadijeg, novog ugla.

Ova knjiga je jedan predivan poziv na budenje i na osve-
$¢ivanje onog dela nase istine koji tako ¢esto pominjemo, a o
kom malo znamo. I sami ste sigurno nebrojeno puta ¢uli ili
rekli da je neko andeoskog glasa, da je neko lep kao andeo,
da beba spava poput andela ili da je neko neciji andeo ¢uvar.
Odakle uopste ta duboka ¢ovekova veza sa andelima? Zasto
bas za njih vezujemo neke od najdivnijih osobina? Koliko smo
svesni njihovog stvarnog prisustva u naem svakodnevnom
zivotu? I da li uopste postoje andeli, i ako postoje - gde su?

Uzivao sam (¢itajuéi ovu fantasti¢nu knjigu kojom nas
Snjezana vodi u jednu novu, ¢arobnu dimenziju postojanja.
I sre¢an sam $to je upravo ona lepotom svog bica ispunila ovu
knjigu re¢ima, mudro$¢u i ljubavlju. Vradajuéi se u svojim
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mislima nekoliko godina unazad, se¢am se svog prvog susreta
sa Snjezanom. Bez mnogo redi, to je bilo prepoznavanje na
nivou duse, $to je jo$ jedan znak andeoskog prisustva.

Draga Snjezana, hvala ti na ovoj ¢udesnoj knjizi!

Sinisa Ubovié¢
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Uvod

Ukoliko vas privlace pri¢e o andelima ili ste vodeni da
svoju duhovnost istrazujete i razvijate uz pomo¢ andela, a
ne znate kako, a i bez obzira na to da li ste religiozni ili ne i
kojoj religiji pripadate, onda je ovo prava knjiga za vas. Sta
god da je vas li¢no motivisalo da poénete sa prouc¢avanjem
andela i da se viSe svesno druzite sa andelima, znajte da ste u
dobrim rukama!

Otkud toliko interesovanja za andele, za duhovnost uop-
ste? Jednostavno, takvo je vreme doslo. U proteklih nekoliko
decenija, posebno u poslednjoj, mnogo se promena desava na
svim nivoima u svetu, mnogo ljudi je pocelo da shvata da svet
takav kakav jeste vise nije dovoljan. Nije Zivot samo preziv-
ljavanje — radanje, skolovanje, zaradivanje i trosenje, nepre-
stana borba, a u starosti bolovanje i smrt. Doslo je vreme da
se i nama obi¢nim ljudima otkrije svrha postojanja — radost
zivota, ucenja, rasta i razvoja, kao i nadini da je osvestimo
i Zivimo. S jedne strane imamo sve, a sa druge se oseamo
prazno i neostvareno. Ne ¢ine nas viSe sreénim stvari koje

dolaze spolja, vreme je da se okrenemo unutra, ka sebi. Putevi
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su razni, a jedan od najradosnijih jeste uz pomo¢ i podrsku
sveta andela.

Nisam od onih koji su od ranog detinjstva sacuvali spo-
sobnost da komuniciraju sa andelima. Bila sam osoba kojoj
je prvo bilo potrebno da vidi, pa onda da veruje. Funkcioni-
sala sam godinama kroz levu mozdanu hemisferu, analiti¢cnu
i logi¢nu, kroz ego i muske energije, kao i ve¢ina nas koji
smo pokusavali da se prilagodimo svetu u kojem Zivimo.
Studirala sam ekonomiju, godinama radila u spoljnoj trgo-
vini, u komercijalnom okruzenju. Citala jesam neobi¢no
mnogo, ali sam pocela da osluskujem svoje bice tek kada
sam, na neki nacin, dobila upozorenje kroz bolest da onako
vise ne moze.

Prvi put sam pocela da razmisljam intenzivno o andelima
kada sam dobila poziv za arhandeoski reiki. Zatreperio mi je
stomak neobi¢no. Poslusala sam i oti$la. Na inicijaciji sam
plakala iako ne znam ta¢no zasto. Bilo je to izuzetno ugod-
no, umirujuée i zaista lepo iskustvo. Oseéaj da vas grli neko
dobar, pametan, snazan i mocan a kome ste vi dragi bas takvi
kakvi ve¢ jeste.

U to vreme su se ve¢ svakodnevno dogadala mala ¢udesa u
mom Zivotu. Znam da je to bio rezultat mog ozbiljnog rada
na sebi, budenja moje duhovnosti, mozda najpre moje svesti
o potrebi da istrazujem duhovnost. A svakako i kao posledica
moje odavno donesene odluke da svoj zivot kona¢no uzmem
u svoje ruke, da budem gospodar svog Zivota i da svesno bi-
ram ¢emu poklanjam svoju paznju i energiju. Intenzivno sam
proucavala sve do ¢ega sam mogla doéi na temu andela i
andeoskih frekvencija.
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O AUTORU

Snjezana Sredojevié, inspirisana knjigama, li¢cnim unu-
tra$njim nemirima i svojim putovanjima po svetu i kona¢no
po sebi, pocela je da istrazuje sopstvenu i duhovnost uopste.
Tokom putovanja susretala se sa mnogim, prvo liderskim i
menadzerskim tehnikama i ve$tinama, zatim i raznim tradi-
cionalnim duhovnim ucenjima, pohadala brojne seminare,
radionice i treninge i pre nekoliko godina otkrila i svet andela
i andeoskih energija.

Nakon dugogodisnje karijere u svetu medunarodne trgovi-
ne i marketinga, povukla se iz posla da bi se vratila sebi, svom
autenti¢nom bicu i danas deo svog iskustva na tom putu deli
sa nama u svojoj prvoj knjizi, ,Andeli za pocetnike®.

Zivi u Beogradu. Raduje se novim putovanjima.

www.radosneradionice.com
www.centarzaradost.com
Kontakt: snjezana.sredojevic@gmail.com
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